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IPRAHA - Tak to se moc nepovedio! AEkoli poslanci Zdenek Skromach (CSSD) a ; to bylo napinavejsiy* hjil Pet-
Daniel Petrutka (ODS) slibili, Ze zhubnou, a dokonce mezi sebou v pl"ltomnos-g
i deniku Aha! uzavieli sazku, za prvnich &trnact dni se jim to moc nezdafilo. |

Reality show deniku Aha!
Boj ¢ & BuManch: Skmmach (CSSD, 125 kg) a Petruska (DS, 106 kg) se vsadili a hubnou

v / Pivodaf viha ms,e kg
vjAkruamf vha: 1074 kg

(Gssn, 178 m)
" Pitvodni viha: 1249 kg
o Aktudlni viha: 124 4 kg

POLITIKA

Ahal

v Séizka: Zhubne na 119 kg A28

Vv praZské posilovné Factory Pro, kam jsme ted' s ob&ma poslanci vyrazili, jsme

edli kontrolni prevazeni.

hodl se zhubnout o 4 kg. Zdenék

Daniel Petrufka vaZil na |
zatitku sizky 1062 kg a roz-

Skromach vézil 1249 kg a zavé- |
2l se shodit 6 kg. Kdo zivazek |
¢ jsme oba poslance nechali, aby

i druhémn nosit ta¥ku, sveze ho |
trakafem po Snémovni ulici |
! a navic vénuje néjakému dét- |
: skémn domovu mésitni diety

ve v¥5i 10 000 K¢.

svorné planovali: ,,PFiddme na

naopak pribral na 1074 kg! ,.J&

ruska své ztloustnuti,
Abychom oba trochu povzbu-
dili v jejich snaZeni, vyrazili

i jsme s nimi do fitcentra Factory

mach za prvni dva tydny shodil piil kila, Pet- :

Pro na praZzském Smichove, A

i toho nebylo mélo, nechali jsme
pohybn. zredukujeme veder- |
ni jidlos A vysledek? Zdentk
. Skromach zhubl pill kila a ted
i vazi 1244 kg. Daniel Petrutka
B&hem uplynulych 14 dnd :

pro né odborniky pfipravit spe-
cidlni dietn{ jidelnitek, diky

i kterému by zaruend méli sho-
i dit. ,,Jak to tak vidim, prvni

: : vefer jsem bez velefe,* smut-
: §i to schovivam na fini8, abhy |

nil Daniel Petruska, ktery na par

tydnii musi zapomenout na svoje

i nejoblibenéjsi jidlo — Skubdnky

s mékem. Zdengk Skromach
bude zase muset oZelet zami-

lovany uherdk i marcipin. Aby

se ale plng nezhroutil, museli
Jjsme ho uklidfiovat, Ze v »hub-

“IWI se ale »podafilo«.1 Fibrat! i oba poslanci se tam pod vede-
po 'z kg P } ! 5 i nim cvicitelky Sirky Konvit- | noucime« jidelnicku bude i maso.
Jana VOZABOVA i hubnuti prohraje, bude tomu ; si sami poradili, jak umi. Oba | kové pofddné zapotili. A aby [ Jestli oba poslanci nepodvi-

déli a opravdu se jim podafilo
néco zhubnout, zjistime zase
za Ctrndct dni. Miéte-li néjaké
népady, jak by mohli hubnout
lépe a radostnéji, poSlete ndm
je na e-mailem na adresu:
aha@ahaonline.cz.

nesplni a po trech mésicich

Pujdou na liposukci?

PRAHA (jvo) - Fotky obou poslancii jsme poslali
plastickému chirurgovi Jitimu Kuderovi. Pravé jeho
vyhleddvaji napiiklad francouzsti politici, aby jim
upravil vzhled, A co fikd na aktéry nasf show?

Daniel Petruska: ,,Pan Petrufka je idedlnfm kli-
entem pro provedeni liposukce (odsti tuku — pozn.
red), mi vytvofeny typické »pneumatiky« na
bocich a mirné naznalené b¥igko, a to jak pod
pupkem, tak i nad nim. Aony »pnenmatiky« se

mu ziejmé zhubnutim ipIné odstranit nepodafi.*
& Zdengk Skromach: ,,Pan Skromach je na tom podstatng hiife, jsou
jiZ vytvofeny nejen tukové, ale i koZni nadbytky v oblasti celého bii-
cha, boki i prsou. Jeit# je zachovan4 elasticita kiZe, takZe v pripadé
velkého zhubnuti je predpokiad dpravy postavy, ale pravdépodob-
nost nutného plastického zikrokn k celkovému vylepsent je vysokd

Ze je cviceni

ipis opravdu dfina, si

mud ll”d : ‘ overili oba.
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